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COACHING EN SEANCE INDIVIDUELLE

STAGES EN GROUPE DE 2 JOURS:

» “Image de soi et identité”

= “Qui ai-je envie de devenir?”

= “Puissance et réussite (du projet)”
= “Elargir sa vision”

AFTERWORK MENSUEL “MYTHE”ME
alarencontre de soi-méme et des autres,
avec les 15 archétypes des dieux et déesses grecs*

*Zeus, Poséidon, Hades, Appolon, Hermes, Arés, Héphaistos, Dionysos,
Artémis, Athéna, Hestia, Héra, Déméter, Perséphone et Aphrodite.
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